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занятие на платформе РЭШ

	
	
	5 кл
	6 кл
	7 кл
	8 кл
	9 кл
	10 кл
	11 кл
	ВРЕМЯ

	ПОНЕДЕЛЬН
	1
	РУССКИЙ
	РУССКИЙ
	БИОЛОГ
	РУССКИЙ
	АЛГЕБРА
	РУССК
	ИСТОРИЯ
	10.00-10.25

	
	2
	ЛИТЕРАТ
	МАТЕМ
	АЛГЕБРА
	ЛИТЕРАТ
	ГЕОМЕТР
	ЛИТЕРАТ
	АНГЛ.ЯЗ
	10.45-11.15

	
	3
	РОДНОЙ
	БИОЛОГ
	РУССКИЙ
	АЛГЕБРА
	РУССКИЙ
	АЛГЕБРА
	ФИЗ-РА
	12.00-12.25

	
	4
	АНГЛ.ЯЗ
	ТЕХНОЛ
	ЛИТЕРАТ
	РОДНОЙ
	ЛИТЕРАТ
	ГЕОМЕТР
	РОДНОЙ
	12.45-13.15

	
	5
	МАТЕМ
	ИЗО
	ТЕХНОЛ
	БИОЛОГ
	АНГЛ.ЯЗ
	ИСТОРИЯ
	АЛГЕБРА
	13.30-14.00

	
	6
	ТЕХНОЛ
	Шахматы
	ИЗО
	ИСТОРИЯ
	ИСТОРИЯ
	АНГЛ.ЯЗ
	ЛИТЕРАТ
	14.15-14.40

	
	7
	
	
	
	
	
	ФИЗ-РА
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ВТОРНИК
	1
	РУССКИЙ
	РУССКИЙ
	РУССКИЙ
	ХИМИЯ
	ФИЗ-РА
	ОБЖ
	ОБЩЕСТВ
	10.00-10.25

	
	2
	МАТЕМ
	ЛИТЕРАТ
	ЛИТЕРАТ
	ИСТОРИЯ
	АЛГЕБРА
	ФИЗ-РА
	ХИМИЯ
	10.45-11.15

	
	3
	РОДНОЙ
	АНГЛ.ЯЗ
	ГЕОГРАФ
	ГЕОМЕТР
	ОБЖ
	ФИЗИКА
	РУССКИЙ
	12.00-12.25

	
	4
	ФИЗ-РА
	МАТЕМ
	ГЕОМЕТР
	ФИЗ-РА
	ХИМИЯ
	БИОЛОГ
	ЛИТЕРАТ
	12.45-13.15

	
	5
	БИОЛОГ
	ГЕОГРАФ
	АНГЛ.ЯЗ
	АНГЛ.ЯЗ
	ФИЗИКА
	ХИМИЯ
	ГЕОМЕТР
	13.30-14.00

	
	6
	ИЗО
	---
	ФИЗ-РА
	ФИЗИКА
	РОДНОЙ
	ОБЩЕСТ
	БИОЛОГ
	14.15-14.40

	
	7
	
	
	
	
	Шахматы
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	СРЕДА
	1
	РУССКИЙ
	БИОЛОГ
	АЛГЕБРА
	РУССКИЙ
	ГЕОГРАФ
	РУССКИЙ
	ИВТ
	10.00-10.25

	
	2
	ГЕОГРАФ
	РУССКИЙ
	ГЕОМЕТР
	ИВТ
	АЛГЕБРА
	ЛИТЕРАТ
	АНГЛ.ЯЗ
	10.45-11.15

	
	3
	ЛИТЕРАТ
	МАТЕМ
	РУССКИЙ
	ГЕОГРАФ
	ФИЗИКА
	АЛГЕБРА
	ТЕХНОЛ
	12.00-12.25

	
	4
	МАТЕМ
	РОДНОЙ
	ТЕХНОЛ
	АЛГЕБРА
	РУССКИЙ
	АНГЛ.ЯЗ
	РУССКИЙ
	12.45-13.15

	
	5
	АНГЛ.ЯЗ
	ИСТОРИЯ
	ФИЗ-РА
	ЛИТЕРАТ
	ЛИТЕРАТ
	ИВТ
	ФИЗИКА
	13.30-14.00

	
	6
	Шахматы
	ФИЗ-РА
	ИСТОРИЯ
	РОДНОЙ
	АНГЛ.ЯЗ
	ТЕХНОЛ
	АСТРОН
	14.15-14.40

	
	7
	
	
	
	
	
	
	ФИЗ-РА
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ЧЕТВЕРГ
	1
	РУССКИЙ
	МАТЕМ
	АНГЛ.ЯЗ
	ОБЖ
	ФИЗИКА
	ГЕОГРАФ
	ХИМИЯ
	10.00-10.25

	
	2
	ФИЗ-РА
	РУССКИЙ
	АЛГЕБРА
	АНГЛ.ЯЗ
	ОБЩЕСТВ
	ХИМИЯ
	ГЕОГРАФ
	10.45-11.15

	
	3
	ОБЩЕСТВ
	ЛИТЕРАТ
	РОДНОЙ
	ГЕОМЕТР
	ХИМИЯ
	ФИЗИКА
	РУССКИЙ
	12.00-12.25

	
	4
	МАТЕМ
	АНГЛ.ЯЗ
	ИВТ
	ФИЗ-РА
	ФИЗ-РА
	БИОЛОГ
	ЛИТЕРАТ
	12.45-13.15

	
	5
	ИСТОРИЯ
	РОДНОЙ
	ФИЗИКА
	ТЕХНОЛ
	БИОЛОГ
	ФИЗ-РА
	АЛГЕБРА
	13.30-14.00

	
	6
	---
	---
	Шахматы
	ХИМИЯ
	ГЕОГРАФ
	ГЕОМЕТР
	БИОЛОГ
	14.15-14.40

	
	7
	
	
	
	Шахматы
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПЯТНИЦА
	1
	РУССКИЙ
	РУССКИЙ
	РУССКИЙ
	ФИЗИКА
	АЛГЕБРА
	РУССКИЙ
	ХИМИЯ
	10.00-10.25

	
	2
	ЛИТЕРАТ
	ЛИТЕРАТ
	БИОЛОГ
	РУССКИЙ
	ГЕОМЕТР
	ЛИТЕРАТ
	АНГЛ.ЯЗ
	10.45-11.15

	
	3
	МАТЕМ
	РОДНОЙ
	ИСТОРИЯ
	АЛГЕБРА
	ИСТОРИЯ
	АНГЛ.ЯЗ
	АЛГЕБРА
	12.00-12.25

	
	4
	ИСТОРИЯ
	МАТЕМ
	ФИЗ-РА
	БИОЛОГ
	РОДНОЙ
	АСТРОН
	ГЕОМЕТР
	12.45-13.15

	
	5
	АНГЛ.ЯЗ
	ФИЗ-РА
	РОДНОЙ
	ОБЩЕСТВ
	РУССКИЙ
	ХИМИЯ
	ФИЗИКА
	13.30-14.00

	
	6
	---
	ИСТОРИЯ
	ФИЗИКА
	ХИМИЯ
	АНГЛ.ЯЗ
	АЛГЕБРА
	ФИЗ-РА
	14.15-14.40

	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	СУББОТА
	1
	РОДНОЙ
	РУССКИЙ
	АНГЛ.ЯЗ
	МУЗЫКА
	ИВТ
	ДАГ.ЛИТ
	БИОЛОГ
	10.00-10.25

	
	2
	МУЗЫКА
	ФИЗ-РА
	ГЕОГРАФ
	РОДНОЙ
	РУССКИЙ
	ИСТОРИЯ
	ОБЖ
	10.45-11.15

	
	3
	ОДНКНР
	ОБЩЕСТВ
	РУССКИЙ
	АНГЛ.ЯЗ
	ЛИТЕРАТ
	БИОЛОГ
	ДАГ.ЛИТ
	12.00-12.25

	
	4
	ФИЗ-РА
	АНГЛ.ЯЗ
	РОДНОЙ
	ФИЗ-РА
	БИОЛОГ
	ОБЩЕСТВ
	МХК
	12.45-13.15

	
	5
	ТЕХНОЛ
	МУЗЫКА
	ОБЩЕСТВ
	ГЕОГРАФ
	РОДНОЙ
	МХК
	ИСТОРИЯ
	13.30-14.00

	
	6
	---
	ТЕХНОЛ
	МУЗЫКА
	БИОЛОГ
	ФИЗ-РА
	РОДНОЙ
	ОБЩЕСТВ
	14.15-14.40

	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	



Внимание:     длительность нахождения ученика за компьютером исходя из
                         возрастной категории и требований СанПиН:
5 классы  -  15 мин;
6-7 классы  - 20 мин;
8-9 классы  -  25 мин;
10-11 классы  -  30 мин.
