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План работы медсестры МКОУ СОШ №5 на 2021-2022 год                                                                                1. Организационные мероприятия
	№
	Организационные мероприятия
	Дата
	Ответственный

	1. 
	Составление планов работы на год, месяц, утвержденный директором школы 
	Август  и по мес.
	медсестра 

	2. 
	Работа с медицинской документацией, проверить имеющуюся и подготовить  новую. 
	Постоянно в течение года
	 медсестра 

	3. 
	Провести  проверку санитарного состояния школы и готовность  к началу учебного года 
	Август 
	 медсестра

	4. 
	Оформить группы здоровья и заполнить листки здоровья по классам
	Сентябрь
Октябрь
	Медсестра  

	5. 
	Распределить детей по физкультурным группам, составить списки освобожденных от уроков труда
	Сентябрь
	Медсестра 

	6. 
	Обновить папку методических материалов по санитарно просветительной работе
	Сентябрь
	Медсестра 

	7. 
	Обеспечение кабинета медикаментами 
	Постоянно 
	Медсестра 

	8. 
	Составить списки учащихся  на начало учебного года
	Август
Сентябрь 
	Медсестра 


          2. Лечебно-оздоровительные мероприятия

	№
	Лечебно-оздоровительные мероприятия
	Дата
	Ответственный

	1. 
	Углубленный осмотр учащихся 1-5-9 классов
	По плану поликлиники
	Узкие специалисты

	2. 
	Проф. осмотр детей всей школы с антропометрией и оценкой физического развития, групп здоровья и физкультурных групп
	В течение года
	Школьный врач, медсестра

	3. 
	Довести до сведения педагогов и родителей результаты углубленного осмотра
	После осмотра 
	 Медсестра 

	4. 
	Учет детей диспансерной группы
	В течении года 

	Медсестра 

	5. 
	Постановка R.манту  диаскинтест и БЦЖ. Обследование детей с положительной реакцией и  консультация фтизиатра. 
	По плану поликлиники
	Врач и медсестра 

	6. 
	Обследование на гельминты
	По плану поликлиники
	Медсестра 

	7. 
	Осмотры учащихся  на педикулез и чесотку
	В начале  четверти 
	Медсестра 

	8. 
	Осмотр учащихся перед соревнованиями
	В течение года
	Медсестра 

	9. 
	Флюорографическое обследование 15-летних детей
	По исполнении 15 лет
	Медсестра 

	10. 
	Диспансеризация подростков (осмотр, обследование, консультация, передача в молодежную поликлинику)
	Февраль

Май 
	 Медсестра  

	11. 
	Составление плана профилактических прививок 
	Каждый месяц
	Медсестра 

	12. 
	Осмотр детей перед проф. прививками, термометрия
	Каждый месяц 
	Медсестра 

	13. 
	Проводить контроль за питанием учащихся 
	В течении уч. года
	Медсестра 

	14. 
	Проводить амбулаторный прием 
	В течении уч. года
	Медсестра 


                          3. Санитарно-гигиенический контроль
	№
	Санитарно-гигиенический контроль
	Дата
	Ответственный

	1. 
	Распределение учащихся на физкультурные группы
	Сентябрь и в течение года
	Медсестра 

	2. 
	Контроль за проведением урока физкультуры с определением нагрузки
	В течение года
	 Медсестра 

	3. 
	Контроль за подбором мебели, освещением, рассаживанием детей с учетом физического развития и остроты зрения
	В течение года
	Врач, медсестра, педагоги

	4. 
	Контроль за проведением физкультурных пауз на уроках, длительности перемен, продолжительности уроков
	В течение года
	 Медсестра 

	5. 
	Контроль за организацией питания детей
	В течение года
	 Медсестра 

	6. 
	Контроль за санитарным состоянием школы
	В течение года
	 Медсестра 


4. Противоэпидемическая работа

	№
	Противоэпидемическая работа
	Дата
	Ответственный

	1. 
	При возникновении инфекционных заболеваний, введение карантинных мероприятий, наблюдение за контактными, ведение листа наблюдения с осмотром врача 1 раз в неделю
	В течение всего периода
	 Врач Медсестра 

	2. 
	Учет и анализ инфекционной заболеваемости в школе
	Постоянно 
	 Медсестра 

	3. 
	Противотуберкулезная работа

а) постановка РМ планово и на БЦЖ детей диспансерной группы 2 раза в год

б) консультации фтизиатра
	
	Медсестра 

Врач 

	4. 
	Контроль за технологией приготовления пищи, мытьем посуды, сроками реализации продуктов и готовой пищи.
	Постоянно 
	Медсестра 

	5. 
	Осмотр сотрудников пищеблока на гнойничковые заболевания регистрация в журнале здоровья  
	Ежедневно 
	Медсестра 


                                                                                                           .
                План санитарно-просветительной работы МКОУ СОШ №5 
на 2018 – 2019  учебный год

	№
	Тема занятия
	Форма
	Ответственные
	Сроки проведения

	1.
	«Профилактика ОРВИ и гриппа» «Профилактика туберкулеза»
	Оформить уголок здоровья. Беседа Лекция 
	Медсестра 
	Сентябрь Март

	2.
	«Травматизм» причины последствия и профилактика. «Профилактика педикулеза»  
	Беседа лекция
	Медсестра 
	Октябрь Ноябрь 

	3.
	Профилактика кишечных инфекции
	Лекция, беседа
	Медсестра 

Врач.
	Октябрь  Март  

	4.
	Личная гигиена подростков 
	 Беседа 
	Медсестра 
	Ноябрь Декабрь 

	5.
	Профилактика гепатита « А»
	Беседа, С/Б, диктанты лекция 
	Медсестра 
	Январь Февраль 

	6.
	Значение профилактических прививок 
	Беседа 
	Медсестра 
	Январь

	7.
	Значение постановки: « Проб манту и Диаскинтест»
	Беседа, лекция 
	Медсестра 
	Февраль 

	8.
	Гельминтозы и их профилактика 


	Беседа
	Медсестра 
	Апрель Май 

	9.
	Здоровый образ жизни. Профилактика нарушения зрения 
	С/Б  Беседа лекция  
	Медсестра 
	В течение года 

	10.
	Вредные привычки. Профилактика табакокурения, наркомании, СПИД
	Лекция, беседа
	Медсестра Врач Нарколог    
	В течение года 

	11
	Значение влажной уборки и проветривания помещений 
	Беседа с тех работниками 
	Медсестра 
	В течение года 
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